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PATLICAN KURUTMA

Erkan Acurol
Ege ve Ayvalık'ta Kış Hazırlıkları

2 kg patlıcan
2 metre beyaz ip

Patlıcanların kabuklarını alacalı soyun. Ortadan ikiye bölüp içlerini oyun. Tuzlu suda 15 dakika bekletin.
Patlıcanları kaynayan suda 3 dakika haşlayıp süzülmeye bırakın. Mutfak tezgâhına bir havlu serip iyice
kurulayın. Kapalı kısmı yukarıda olacak şekilde ipe dizip kurutun.

ML® Kuru Nane için tıklayın
ML® Kuru Nane (görsel)
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