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PATLICAN KURUTMA

Erkan Acurol
Ege ve Ayvalik'ta Kig Hazirliklari

2 kg patlican
2 metre beyaz ip

Patlicanlarin kabuklarini alacali soyun. Ortadan ikiye béllp iclerini oyun. Tuzlu suda 15 dakika bekletin.
Patlicanlari kaynayan suda 3 dakika haglayip stziimeye birakin. Mutfak tezgahina bir havlu serip iyice
kurulayin. Kapal kismi yukarida olacak sekilde ipe dizip kurutun.

ML® Kuru Nane icin tiklayin
ML® Kuru Nane (gorsel)

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 11.10.2020
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