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PATLICAN KURUSU (KAYSERI)

Kayseri Buylksehir Belediyesi

20 adet kuru patlican

150 gr kiyma

1 adet kuru sogan

1 cay bardag piring

1 cay bardagd pilavlik bulgur
1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi tereyagi

s bag dereotu

Y4 bag maydanoz

4 yemek kasigi koruk suyu

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kaynayan suda patlicanlari 6-7 dakika haglayip stzun.

Yemeklik dogranmis sogani yagda kavurun.

Kavrulan soganlara salcay! ilave edin.

Birkag dakika daha kavurup igine siizdugumuiz patlicanlar, yikanmig piring, bulgur, karabiber ve tuzu ilave edip
karistirin.

2 bardak su ve koruk suyunu ilave edip kisik ateste 25 dakika pisirin.

10 dakika dinlendirdikten sonra arzu ederseniz slizme yogurtla servis edin.
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