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PATLICAN KUBBELI TAVUK

4 adet patlican
400 gr tavuk but

2 adet sivri biber

1 adet domates

2 dis sarimsak
150 gr margarin

1 tutam karabiber
Pilavi igin:

150 gr margarin

3 su bardagi piring
1 su bardagi etsuyu
1 tath kasidi tuz
Yeteri kadar su

Tavugu kemiklerinden ayirip kus basi seklinde dorguyoruz. Kusbagi dogranmis tavuklar yag ile soteliyoruz.
Patlicanlari alacali soyup uzun bir gekilde dogruyoruz. Firin tepsisine patlicanlari dizip Gzerine eritilmis yag ve
tuz dékiyoruz. Onceden isitilmis 180 derece firinda pisiriyoruz. Pilavi i¢in, pirincleri yikayip stizlyoruz.

Pilav tenceresine yagd koyup eritiyoruz. Yikanmis piringleri koyup yag ile birlikte kavuruyoruz. Piringler
kavrulduktan sonra et suyu ve Uzerini biraz gececek kadar su koyuyoruz.

Tuzunu ekleyip suyunu ¢ekene kadar 6nce orta ateste sonra kisik ateste pisiriyoruz. Tavugu kemiklerinden
ayirip kus basi seklinde dorguyoruz. Kus bagi dogranmis tavuklar yag ile soteliyoruz.

Biber ve domatesleri kiip kiip dograyip tavuga ekliyoruz. Rendelenmig sarimsak, tuz ve baharatin katip
sotelemeye devam ediyoruz. Pigen patlicanlari derin bir kabin igerisinde dizip pisen pilavi igine dokiyoruz. lyice
bastirip diiz bir tabagda ters cevirip koyuyoruz. Uzerine sotelenmis tavuklari koyup servis ediyoruz.
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