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PATLICAN KONSERVESI

Patlicani dograymiz. Sadeyagda yarim kizarmis sekilde kizartiniz. Teneke kutulara istif ediniz. Ustline yeterince
tuz ve biber ekiniz. Bir miktar da domates suyu katarak islatiniz. Kutularin kapaklarini dikkatli bir sekilde
lehimletiniz. BlyUk bir tencereye, kutularin Gstline ¢ikacak 6l¢lide su koyup tencereyi atese oturtunuz, su fikir
fikir kaynamaga baslayinca kutulari bu kaynar su igine yavasga birakiniz. Bdylece kaynayan su iginde tenekeler
de 1 saat kaynasin. Bundan sonra tencereyi atesten indirip sogumaya birakiniz. Su soguyunca kutulari suyun
icinden cikariniz, cok serin bir yere siralayarak saklayiniz.

Not: Patlican konservesi yapiminda dikkat edeceginiz 6zellikler patlicanlari kutuya yerlestirirken ¢ok siki istif
etmemeniz, kutunun Ustiinde bir parmak bosluk birakmanizdir. Lehimli kutular kaynar suda 1 saat kaynadiktan
sonra tencereyi atesten indirip ve su tam anlamiyla soguyunca kutular tencereden ¢ikariniz. Bir de bu kutularin
serin yerde saklanmasi koguldur. Hele kutularin, diizenlenmesine, iyice lehimlenmesine ¢ok dikkat etmek
gerekir. Kutular iyi lehimlenmez, hava gelecek delik kalirsa konserve dayanmaz, bozulur.
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