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PATLICAN KOFTESI

2 adet patlican

1 cay bardagi un

1 dis sarimsak

1 Adet yumurta

Yarim demet Maydanoz

1 ¢cay bardagi rendelenmis kasarpeyniri
2-3 dal Maydanoz

5-6 kasik Galeta unu

Yeteri kadar karabiber, tuz

Kizartmak igin:

Aycicegi yag

Patlicanlar iyice yikadiktan sonra kurulayin. Firin 1zgarasinda kzleyin. Kabuklarini soyup iri parcalar halinde
dograyarak bir kaseye alin. Maydanozu ince Kiyip patlicana ilave edin. Uzerine kagar peyniri, un, tuz, karabiber,
yumurta ve rendelenmis sarimsagi ekleyerek iyice karistirin. Karisimi buzdolabinda 2 saat bekletin. Karigimdan
kicUk parcalar koparip uzun yassi sekil verin. Galeta ununa bulayip kizgin yagda altin rengi oluncaya kadar
kizartin.
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