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PATLICAN KOFTESI

2 adet patlican

3 adet patates

1 adet blyUk boy sogan
50 gr. kasar peyniri
Yarim demet maydanoz
2 adet yumurta

3 dilim bayat ekmek
Tuz

Karabiber

Patlicanlar ocak ya da firinda kézleyin. Kabuklarini soyup, iyice ezin. Patatesleri haglayip, kabuklarini
soyduktan sonra ezin. Sogan ve peyniri ayri ayri rendeleyin. Maydanozu incecik kiyin. Hazirladiginiz
malzemeleri genis bir kaba alin. Uzerine yumurta, tuz ve karabiber koyup yogurun. Elinizi suyla islatip,
dilediginiz biyUkltkte kofteler hazirlayin. Ekmek dilimlerini firnda kizartip, robotta ¢ekin. Kéfteleri ekmege
bulayarak kizartin.
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