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PATLICAN KOFTESI

Elif Korkmazel

1 adet bostan patlicani

1 adet sogan

1 adet yumurta

2 dilim ekmek ici

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
1 cay bardagi galeta unu

Tuz, pul biber, karabiber

Patlicani soyup rendeleyin. Uzerine rendelenmis sogan, yumurta, islatilip suyu sikilmis ekmek ici, kasar peyniri
ve galeta ununun yarisini ekleyin Tuz ve baharatlari ilave edip yodurun, ceviz buyUkligunde parcalar koparip
sekillendirin. Hazirladiginiz kéfteleri galeta ununa bulayin. Daha sonra sivi yagda kizartin.
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