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1/2 adet bayat ekmek
3 adet patlican

3 adet yumurta

1 corba kasigi un

1 demet maydanoz

3 corba kasigi beyaz peynir
1 gay bardag sivi yag
Sos Igin:

2 adet domates

1 corba kasigi sivi yag
5 dis sarimsak

1 corba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyag
1 tath kasidi seker

2 dal dereotu

1 cay kasigi zerdegal

1 cay kasig! karabiber

Bayat ekmegi rondodan gegirin. Patlicani alaca soyarak haglayip sizun. Karistirma kabina alarak ezin. Igine
ufaltilmis ekmek, yumurta, un, ince kiyilmis maydanoz ve beyaz peyniri ekleyerek yogurun. Gay tabagi
genigliginde kofteler yapin. Domatesi rendeleyip sarimsak ve salgayi katin, baharatlari ve ince kiyilan dereotunu
ilave edip 10 dakika kaynatin. Kofteleri 6nli arkall sivi yagda kizartarak servis tabagina alin. Sosu Ustiine
dokerek servis yapin.
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