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PATLICAN KIZARTMASI

Kemer patlicanlarini diplerine kadar varmadan uzunlamasina dérder pargaya ayiriniz, tuzlayiniz, yavas yavas
ovarak acisini gikariniz. Birkag kez yikayiniz, kevgirde iyice stiziniz. Tavada kizgin zeytinyaginda kizartip
slizerek tabaga aliniz, Gzerine sarimsakli yogurt gezdiriniz.
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