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2 tane patlican

Kizartmak igin;

Siviyag

Sos igin;

1 adet yumurta

1 dolu yemek kasigi un

1 dolu yemek kagigi misir unu
Yarim ¢ay bardagindan az su
Tuz

Karabiber

Pul biber

Nane

Uzerine:

Sarmisakli yogurt arzuya gore

PATLICAN KIZARTMASI

Patlicani soyalim 5 dk kadar tuzlu suya birakalim, sonra sikip alalim.

Sosu hazirlayalim yumurtayi ¢irpalim, sirasiyla tim malzemeleri ekleyelim ¢irpalim.

Yarim ¢ay bardagindan biraz az su ilave edelim boza kivaminda olacak.

Patlicanlar sosa batiralim iki ylizinizde kizgin yada birakalim tavanin altini kisalim pigirelim.
Servis tabagdina alalim izerine sarimsakli yogurt dékip yiyelim.
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