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PATLICAN KIZARTMASI (GIRESUN)

Husne Demirel - Sibel Ayyildiz

Patlicanlar ortadan ikiye (uzunlamasina) kesilip ince seritler halinde dilimlenir ve bir tenceredeki suda

yumusayana kadar haglanir.
Tepsiye misir unuyla tuz karistirilir ve patlicanlara buladiktan sonra hamsi dizer gibi tavaya dizip arkal 6nlt

kizarana dek pisgirilir.
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