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PATLICAN KEBABI

4 Kisilik

Gerekli malzeme:

1 kg patlican

Yarim kg kusbasi koyun eti
4 corba kasig margarin

3 sogan

1 ¢orba kasigi biber salgasi
1 su bardagi zeytinyag

7 sivribiber,

3 domates

2 su bardagi su

Tuz, karabiber

Patlicanlar yikayip kabuklarini alacall kesin. Dérde b6lin ve parmak uzunlugunda kesin. Acisinin gikmasi igin
tuzlu suda yarnim saat bekletin. Suyunu sikip kagit havluyla kurulayin.

Eti yikayip 10 dakika haslayin. Bagka bir tencerede margarini eritip ince dogranmis sodani pembelesinceye
kadar kavurun. Et, sal¢a, karabiber ve tuzu ilave edip karigtirin. 2 su bardagi su ekleyip orta ateste 25 dakika
pisirin.

Bir tavada zeytinyagini kizdinp patlicanlari kizartin. Ktguk bir tepsiye kizarmis patlicanlar dizin. Sivribiberlerin
ortasini bigakla gizerek ayni yagda kizartin. )
Tepsideki patlicanlarin tzerine etli karigimi yayin. Sivribiberleri ve dilimlenmis domatesleri ekleyin. Onceden
isitilmig firnda 20 dakika pisirin. Sicak olarak servis yapin.

ML® Patlican Kebabi (Sivas Usull) icin tiklayin
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