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PATLICAN KEBABI

Malzeme:

1 kg. patlican

2 adet sogan

4 adet domates
3 kasik yag

4 adet biber
Maydanoz

Tuz

1/2 kg. kiyma

Yapiligt:

Patlicanlarin acilarini ¢ikartmak i¢in alaca seklinde soyup, yuvarlak kesin, tuzlu suya batirin. Yanm saat bekletin.
Maydanoz, kiyma, sogan ve tuz ile kofteyi hazirlayin. Patlicanlar sikarak sudan ¢ikarip, yayvan bir tepsiye dizin.
Uzerine kofte ve domatesleri siralayip, biberlerle sisleyin. Biraz su katip, firinlayin.
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