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PATLICAN KAYIKLARI

https://www.elele.com.tr

2 patlican

1 sogan

Kizartmak igin aygicedi yagi
250 gr kugbasi dana eti

150 gr kagar peyniri

Yarim domates

1 sivribiber

Yarim yemek kasigi tereyagi
Tuz

Karabiber

Domates ve biber dilimi
Kizartmak igin aygicedi yagi

Patlicanlari alacali soyun. 15 dakika tuzlu suda bekletip kizgin yagda kizartin. Dogradiginiz sogani ve eti
tereyaginda kavurun. Domates ve sivribiberi ufak dograyip ilave edin. Tuz ve karabiber ekleyin. Patlicanin bir
tarafina bigakla ¢izik atin. Igini aralayarak etli karisimi yerlestirin. Uzerine kasar peyniri rendeleyip kekik ve
pulbiber serpistirerek firinda pisirin.
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