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PATLICANLI KAYGANA

Tugrul Savkay

1 kg. kemer patlican

Tuz

3 adet yumurta

Taze ¢ekilmis karabiber

100 gr. tereyadi (6,5 ¢orba kasidr)
300 gr. kavrulmus kiyma

Patlicanlarin kabuklarini soyun. Tencerede biraz tuzlu su kaynatip yumusayincaya kadar haglayin.

Haglanan patlicanlari stzdirerek sudan alip, ¢ok ince kiyin. igine yumurtalari katip, ¢irparak karistirin. Tuzunu
ve biberini serpln

Tavada yagin yarisini eritin. Yag kizinca karigimi tavaya dokip yayilmasini saglayin. Altin sarisi renk alincaya
kadar kizartin. Altiist edip kalan yagi tavanin kenarlarindan ekleyin. Oteki yanini da kizartip miicveri bir tabaga
aktarin. Uzerine kavrulmus kiyma koyarak servis yapin.
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