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PATLICAN HASLAMASI (DIYET)

2 adet patlican
Geyrek adet limon
10 gram tereyag!
5 su bardagi su

Cekirdeksiz patlicanlar soyulur, ceviz bilyikliginde kesilir, bol suda haslanip siiziilir. ikinci suda pigirilir,
sUzulr, Uzerine ¢i§ yag konur. Eger limona, tuza izin varsa, haglanirken, hafif limon sikilir, rengi siyah olmaz.
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