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PATLICAN GIZLI KEBAP

4 adet orta boy patlican

2 adet orta boy kuru sogan
4 dis sarimsak

4 adet sivribiber

1 adet orta boy kabudu soyulmus domates
200 gr kasar peyniri

Yarim demet maydanoz

2 su bardagi aycicek yagi
400 gr kugbasgi kuzu eti

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi un

Tuz

Su

Tencerede yag eritilip ince kiylmis sogan ve sarimsak tencerede kavrulur. Daha sonra et ilave edilir. Et pisene
kadar kavurduktan sonra un ve salga konularak su ile a¢ilir kip dogranmis biber, domates ve tuz ilave edilip
pisirmeye devam edilir. Maydanoz ilave edilerek pisirme islemi tamamlanir. Kizgin yagda kizartiimig olan
patlicanlarin ortasi agilarak hazirlamig oldugumuz i¢ susuz bir sekilde patlicanlarin arasina doldurulur ve Uzeri
kasar peyniri ile kapatilir. Patlicanlari firin tepsisine alip tabanina sos dokilerek firinlanir. 180 derece firnda 15
dk pisirilir ve servise sunulur.
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