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PATLICAN EZMESI

4 cay kasig zeytinyagi
2 adet arpacik sogan
1 dis sarimsak

Aldig1 kadar karabiber
1 adet garni Demeti

4 adet patlican

2 adet domates

Aldig1 kadar tuz

Patlicanlar uzunlamasina ikiye boliin. lyice yikayip kuruttuktan sonra sivri bir bigakla hafifce iglerine yariklar
acin. Patlicanlan bir payreks tepsiye dizin. Tuzlayip biberleyin. Uzerlerine azicik zeytinyadi gezdirin ve 200
derecede 1sitilmisg firnda 30 dakika pisirdikten sonra bir kasikla iclerini ¢ikarip, bu igleri bir tarafa ayirin.
Domatesleri kaynar suda 30 saniye tutup kabuklarini soyun ve ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Sarmisak ve arpacik
soganlarini kiyin ve 1 corba kasigi zeytinyagdinda sarartin. Sonra bunlara kiicik parcalara kesilmis domatesi ve
garni demetini koyun. 10 dakika kisik ateste pisirin. Sonra garni demetini ¢ikartip atin. Domatesli sosla patlican
iclerini mikserden gecirin. Bu pireyi sogumaya birakin. Soduk servis yapin.
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