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PATLICAN EZMESI (KARACAY)

4 orta boy patlican

2 orta boy domates

4 adet sivri biber

2 adet taze kirmizi biber

4 dis sarimsak

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 yemek kasigi domates salgasi
maydanoz

nane

kekik

kimyon

kara biber

kirmizi biber

1 cay bardagi zeytinyagi

1 cay bardagi su

tuz

Patlicanlari alacal soyup biyik kus bagsi halinde dograyip tuzlu suda bekletin. Domateslerin kabuklarini soyup
kugbasi dograyin. Taze kirmizi biber ve sivri biberi de dodrayin teflon tencereye dnce patlicanlar Ustiine
biberleri daha sonra domatesleri koyun.sarimsaklari Ustline dograyin tuzu ve istege gore baharatlar dokin.1
¢ay bardagi suyun icerisinde domates ve biber sal¢asini karistirin. Malzemelerin Uzerine zeytinyagi ile birlikte
doékan. Kisik ateste pisirin servis tabagina aldiktan sonra tzerine maydanoz doékin.
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