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PATLICAN EZMELI YAHNI

4 ade patlican

1 kg kuzu kugbasi

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

2 adet biber

4 adet domates

4 corba kasigi siviyag
1 tath kasidi tuz

Patlicanlar kézlenir, soyulur ve ince kiyilir. Tencereye yagd konur, et atilir. 10 dakika sonra ince kiyilmig sogan ve
sarimsak atilir, 15 dakika kadar kavrulur. Sonra dogranmig biber, rende domates, tuz ve patlican ilave edilir. Bir
kere karistirilir, kapak kapatilir. Kisik ateste 15 dakika daha pisirilir. Sicak servise sunulur.
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