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PATLICAN DOLMASI (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kdaltdr ve Turizm Bakanhgi

3 Uzun patlican veya 6 kiguk boy patlican. Diger malzemeler biber dolmasinda verildigi gibidir ve ayni sekilde
hazirlanir.

Patlicanlarin sap kisimlarini kesin ve eger yeterince uzunsalar iki pargaya kesin. iclerini dikkatlice, dig
kisimlarina zarar vermeden ¢ikarin. Aynen biber dolmasinda oldugu gibi harci doldurun ancak bu ¢ikan patlican
iclerinin 1/4'Gnd harcin icine katin. (Kiguk kigUk kesip hazirladiktan sonra)
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