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PATLICAN DOLMA TURSUSU

MALZEMESI

10 Adet ufak turguluk patlican
1 Adet kiiclk lahana

1 Bag yaprak kereviz

2 Adet kirmizi dolmalik biber
1 Bas sarimsak

1 Litre sirke

YAPILISI

1 Patlicanlari, gok kisa sap birakarak, yapraklarini ayiklayiniz.

2 lyice yumusgayincaya kadar haslayiniz.

3 lyice bastirarak suyunu akmasini saglayiniz.

4 Temizce ylkanmig lahana yapraklarini, kerevizi, biberi ve sarmisagi ¢cok ince kiyiniz.

5 Patlicanlarin ortasini bigakla acarak iglerini iyice doldurunuz.

6 Patlicanlari, haglanmig kreviz saplariyla sarip baglayiniz.

7 Kavanoza yerlestiriniz ve Uzerine tuzlu soduk sirke dékiiniz, agzini kapatarak bir hafta bekletiniz.
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