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PATLICAN DOLMASI

1 kilo patlican

1,5 su bardagi piring

2 domates

2 sogan

2 sivri biber

Yarim demet maydanoz
Yarim su bardagi zeytinyagi
Tuz, nane, karabiber, pul biber

Patlicanlarin igini oyun, tuzlayip yikayin. i¢ malzemesi icin pirincin tizerine kiyilmig maydanozu, rendelenmis
domatesi ve ince dogranmis biberi, baharati ekleyip karistirin. Patlicanlarin i¢ine doldurun, tencereye dizin.
Dolmalarin Gzerine zeytinyagini gezdirin. Dolmalarin yarisina gelecek kadar su ekleyin.Ocak tzerinde kapag!
kapali olarak 35 dakika kadar pismeye birakin. Pigince servis tabagina alip sogumadan ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:91567 « adi:Patlican Dolmasi * génderen:mihrican « indirme tarihi:05.05.2024 - 07:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlican-dolmasi-vt12963
http://www.tcpdf.org

