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PATLICAN DOLMASI

TC Kulttr Bakanlgi

Tarik-i Tabhi

Patlicanlari usul-i sabik (zre tepelerini kesip iyice oydukta tuzlu suya atila.Ba[?ldehu tavaya rugan-i zeyt koyup
vafir dogranmis sogan ile atese koyalar. Soganlar pembelestikte oyuldukta ¢ikarilan igi, tuz ile karistirip ve iyice
sikip t& aci suyu ¢iktikta tavanin igine ilave edip onu dahi bir miktar pisirdikte yikanmis pirin¢ ve tuz ve biber ve
nane ve daha matlQp olan eczalar koyup isbu hazirlanan patlicanlarin i¢ine mutedilce doldurup kesilen
parcasini kapadikta dip tarafindan sivri bicak ile birkag kere delip tencereye istif ve (zerine ¢ikar mertebe su

koyup tencerenin kapagini kapadikta suyunu gekince ba[?lde[?t [?] tabh indirip soguyunca tabaklara ba[?lde[?]l
vaz tenavdl buyrula.

ML® Milebbes Dolmasi icin tiklayin
ML® Zeytinyadl Patlican Dolmasi Videosu
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