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PATLICAN DOGRAMA (GAZIANTEP)

500 gram kugbasi et

200 gram nohut

1 adet kuru sogan

2 adet domates

3 adet sivribiber

3 adet patlican

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
1 yemek kasigi domates salgasi
4-5 dis sarimsak

4 su bardagi su

1 adet limon

Kuru nane

Nohudu aksamdan islatin. Sivi yag ve eti tencere alin ve kavurun. Etler kavrulunca izerine yemeklik
dogradiginiz sodani da ekleyip kavurmaya devam edin.

Daha sonra salca ve 4 su barda@i sicak suyu da ilave edip pismeye birakin. Yemeginiz kaynamaya baslayinca
Onceden islattiginiz nohudu da ekleyin ve yumusayana kadar pisirin.

Ardindan kusbasi seklinde dogranmis patlican, domates, biber ve sarimsaklari ilave edin. Tim malzemeler
pismeye yakin 1 adet limonun suyunu ekleyin.

Digder taraftan da tereyadi ve naneyi bir tavada kizdirin. Yemeginiz pisince hazirladiginiz tereyagli ve naneli sosu
Uzerine gezdirip servis edin.
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