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PATLICAN DÖĞMESİ (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Patlıcan döğmesi için 1.5 kg. iri patlıcan ve 250 gr. biber, 1-2 domates yeterlidir.
Patlıcanlar fırında veya köz ateşinde pişirildikten sonra kabukları soyulur ve küçük parçalar halinde doğranır.
Ayrı bir tarafta sarımsak döğülür. Bir tavada doğranan biber hafifçe kızartılır, üzerine doğranan domatesler de
eklenir. Birlikte karıştırılarak pişirilir. Tavadaki malzemenin üzerine patlıcanlar ve sarımsak dökülür. Karıştırılarak
pişmeye bırakılır. Piştikten sonra servis yapılır.

© lezzetler.com tarif no:31908 • adı:Patlıcan Döğmesi (Malatya) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:12.05.2024 - 20:55

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlican-dogmesi-malatya-vt23237
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/patlican-dogmesi-malatya-31908.jpg
http://www.tcpdf.org

