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PATLICAN DIZME

Elif Korkmazel

1 kg. patlican

1/2 kg. kugbasi kuzu eti
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
3 adet sogan

15 adet sivri biber

1 ¢orba kasigi salca

3 adet domates

1 bas sarimsak

Tuz

Karabiber

Pul biber

Patlicanlar alaca soyup halka halka dograyin. Eti, suyunu salip yeniden gekinceye kadar kavurun. Uzerine
tereyagini, ince dogramis sogani ekleyip biraz daha kavurun. Kiyilmig biber, salca, karabiber, pul biber ve tuz
ilave edip iki U¢ dakika pisirin. Patlicanlari kizartin. Bir tencereye bir kat patlican, bir kat et olmak (zere Ust Uste
dizin. En Uste kip dogranmis domates ve sarimsak koyun. Uzerine sicak su gezdirip etler yyumusayana kadar

pisirin.
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