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PATLICAN GEVIRME

[21400 gram kugbasi et
[?12 bardak piring

[215 adet patlican

[?12 corba kasigi salga
[?12 corba kasigi tereyagi
[713-4 bardak su

1 kuru sogan

[2150 gram dolma fistigi
[7150 gram ¢ig badem

Etleri tencereye alip hi¢ yag koymadan 5dakika kavurun. Uzerine yagi, salcayi, rendelenmis sogani ekleyip
karistirmaya devam edin. 4 su barda@i kadar suyu da tzerine ekleyip kapagini kapatin. 20 dakika pisirin.
Patlicanlari uzun geritler halinde dograyip kizartin. Piringleri de suda bekletin. Etler pisince stizlip iginden alip bir
tencerenin ortasina yerlestirin. Uzerine kizartilmig patlicanlar etlerin tizerinden agagiya dogru yerlestirin.
Tencerenin her yerini patlicanla kaplayin. Suda bekletilmis pirinci de patlicanlarin igine dékin. Uzerini de
patlicanla kaplayin. Etin stizdiguntz suyunu da Gzerine dékun. Kapagi kapal olarak25 dakika pismeye birakin.
Pisince tabaga ters cevirip Uzerine kavrulmus fistik ve bademle sUsleyerek ikram edin.
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