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PATLICAN BOREGI

3 blyik patlican

1 gorba kagigi tuz.

ICIICIN:

375 gr. beyaz peynir

3 adet yumurta

1 demet maydanoz.
KIZARTMAK ICIN:

2-3 adet yumurta

1,5 bardak galeta tozu

1,5 bardak rafine gicek yagi

Patlicanlar uzunluklarina dogru yarim parmak inceliginde dilim dilim dograyin. Bu dilimleri de 3 esit pargaya
kesin. Sonra Uzerlerine tuz serperek 20-30 dakika dinlendirin. Bu stire dolunca patlicanlari, yikayin, kurulayin.
Bir tarafa rafine cicek yadi koyarak kizdirin ve patlicanlari igine atarak her iki taraflari da pembelesinceye kadar
kizartin, delikli kepge ile alarak bir kaba koyun. Beyaz peyniri bir ¢atalla iyice ezin ve buna 3 yumurta ile kiyilmig
maydanoz katarak iyice karistirin ve béylece bir bulamag haline getirin. Bu bulamaci patlicanlarin bir yiziine
sivayin ve bir ylzleri sivanan iki patlican dilimini, sivanan tarafalardan birbirinin Gzerine kapatin. Sonra
patlicanlari 6nce ¢alkanmig yumurtaya, bunu miteakip galeta tozuna batirin ve patlicanlarin kizardigi tavayi
yeniden atese oturtarak patlicanlari tavaya atin. Galetal kisimlari hafif pembeleginceye kadar kizartin ve bir
tabaga alarak servis yapin.
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