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PATLICAN BOREGI

Malzeme:

1 kg patlican

300 gr orta yagl dana kiyma
5 adet yumurta

2 adet domates

5 adet sivri biber

Tuz, karabiber

3 dal maydanoz

Kizartmak Igin :

Bizim Aygicek Yagi

Patlicanlar alacall sekilde soyun. Uzunlamasina dérde bélUp kizgin yagda kizartin. Ardindan yaginin stiztlmesi
icin bir sizgegte bekletin. 5 adet yumurtanin sarisini akindan ayirin. Yagi iyice siiztldikten sonra patlicanlari
kip kup dograyip bir tencereye alin. Tencerenin i¢ine yumurta aklarini, kiymayi, tuzu, karabiberi ve kiyilmig
maydanozu ilave edin. Tiim malzemeyi iyice yogurun. Ardindan malzemeleri ince bir tepsiye, bir buguk santim
kalinliginda yayin. Onceden ayirmig oldugunuz yumurta sarilarini girpip firga yardimiyla malzemelerin lizerine
sUrin. Domatesleri halka seklinde dograyip tepsinin Gzerine, biberleri ise yanlarina dizin. Onceden isitilmig 150
derecedeki firnda domatesler yumusayincaya kadar pisirin. Sogutup kare seklinde dilimleyerek servis yapin.
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