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PATLICAN BOREGI (DENIZLI)

Denizli Il Kiltdr ve Turizm MUdarliga

6 adet patlican

2 adet kuru sogan
2-3 adet yesil biber
2-3 adet domates
Y2 kg. kiyma

2 adet yumurta
Tuz

Baharat

Patlicanlarin kabuklar bir bos bir dolu soyulur.Uzunlamasina ortadan ikiye kesilir. Kliguk kipler halinde
dogranir. Tuzlu suya atilir.Soganlar dogranir. Sirayla biber ve patlicanlar atilir ve kavrulur, sogumaya birakilir. Bu
karisima ¢ig kiyma ve yumurta katihp karigtirilarak tepsiye duzeltilir. Firinda alti Ustii kizarana kadar pigirilir.
Sicak olarak kare kare kesilerek sunulur.
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