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PATLICAN BOHGCASI (EDIRNE)

Edirne il Kiiltir ve Turizm Mudarligi

Yarim Kg Kiyma

1 adet Sodan

2 dig Sarimsak

1 Adet Ekmek Ici

1 Adet Yumurta

1 Cay Kayig Karabiber
1 Cay Kasigi kimyon

1 Cay Kasigi Pul Biber
1 Cay Kasigi tuz

1 Cay Bardagi Bezelye
Yarim Gay Bardagi sivi yag
4 Adet Patlican

6 Adet Domates

4 Adet sivri Biber

5 Adet Zeytin

3 Adet Patates

1 Adet Havucg

1 Su bardag

Su

Nane

Yarim kilo kyma, sogan, sarimsak, ekmek ici, kimyon, karabiber, pul biber, tuz, 1 adet yumurta ile kéfte
yogurulur ve pisirilir.

Patlicanlar uzun ve ince olarak kesilir, kesilen patlicanlar, kizartilir.

2 Adet patates ikiye bolinUp ici oyulur ve kizartilir.

Bezelye, havug ve 1 adet patates pigirilir.

Patlicanlar tepsiye arti geklinde dizilir ve ortasina kofte konulup bohca sekli verilir.

Uzerine domates, biber ve zeytin konularak kirdan yardimi ile kapatilir.

Onceden kizarttigimiz patateslerin i¢ine haglanan bezelye, havug ve patates kipleri konulur, tepsiye
patlicanlarin yanina dizilir.

Sosu igin; 4 Adet domatesi rendeleyip, sivi yag ve su yardimi ili pigirilir.

Hazirladigimiz bohganin Uzerine dodkulerek firina verilir. Nane ile stslenir.
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