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BEGENDILI KUZU TANDIR

800 gr kuzu kol

2 adet havucg

2 adet sogan

1 demet maydanoz

2 adet sivri biber

200 ml et suyu

3 adet domates

3 ¢corba kasiJi kizartma yagi
Tuz

1 cay kasigi karabiber
Biraz kekik

Begendi igin:

8 adet patlican

2 ¢orba kasigi margarin
1/2 ¢orba kasigi un
400 ml. sut

40 gr. kasar peyniri
Yarim limon

Tuz

Karabiber

Patlicanlar kézleyin, kabuklarini soyun, tizerine limon surp bir ¢catal yardimiyla ezin. Unu sararincaya kadar
yagda kavurup sitl ekleyin, boza kivamini alinca ezdiginiz patlicanlar ekleyerek 7-8 dakika boyunca karistirp
tuz ve karabiber ekleyin. Kuzu budunu tavada yagla ¢ift tarafli kizartin. Tandirin én hazirligi olarak domates,
sogan ve havuclarin kabuklarini soyun. Giveg kabinin igine kuzu budu, sodan, havug, domates, sivri biber,
maydanoz saplarini yerlestirir et suyunu ilave edin, lzerine tuz, karabiber, kekik serperek firinda 25 dakika 250
derecede ve sonra 180-190 derece de 100-110 dakika pisirin. Eti firinda dinlendirin. Kuzu tandirini bedendi ile
birlikte servis yapin.
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