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PATLICAN BEGENDI

MALZEMESI

4 tane etli patlican

4 corba kasig margarin
1 fincan un

1 bardak sut

tuz

YAPILISI

Patlicanlar, ateste kabuklari tamamen yanarcasina pisiriniz. lyice yumusamis hale gelen patlicanlari su dolu bir
kap icinde kabuklari temizlendikten sonra et tahtasinin Gzerinde bigakla ince ince kiyiniz. Sonra da derince bir
kaba konulan patlicanlar yumurta ¢arpar gibi garpip macun haline getiriniz. Bagka bir tencereye yag koyup
eridikten sonra bir fincan un ilave ediniz. Iki veya U¢ dakika kadar kavurunuz. Bulamag haline gelen patlicanlar
tencereye koyup, tuz ve cezvede kaynatilan siti ilave ediniz. Bir yandan da devamli karigtiriniz. Koyu bir
bulamag haline gelinceye kadar da pisiriniz. Atesten indirildikten sonra et yemeklerinin yaninda servis yapiniz.
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