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PATLAMIS MISIR

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

Kurutulmus misir tanelerinin 6zel makinelerinde veya ev tipinde tencerelerde ates Uzerinde patlatiimasi sonucu
meydana gelen yiyecegin genel adidir.

Giniimizde yaygin olarak misirdan yapilan popcorn kullanilir. Tuzlu ya da tuzsuz olarak Gretilebilir. Piringten
yapilan ¢esidine piring patlagi denilir.

Patlamisg misir nasil patliyor?

bir mekanik mukavemete, yani saglamhda sahip kabugudur.

Kalin kabuk isitildiginda, tanenin i¢i de suratle isinir ve igindeki su, basingli bir su buhari olugturur. Isinma
sUresince gittikge artan bu basing, sonunda kalin kabudun adeta infilak ederek yirtiimasina yol acar. Tane ilk
boyutundan yaklagik 30 misli bayur, i¢i disina gelir, yani tanenin igindeki yumusak kisim disari ¢ikarak yenilebilir
kismi olusturur.

Hazirhgi:

Siparig alirken, misafire popcornu tuzlu ya da tuzsuz olarak nasil istedigi sorulur.
Istege gbére misir 6zel makinesinde patlatilir.

Kuruyemis, cips ve patlamisg misir tabagi ayni tabaktir.

Servisi:
Popcorn kiguk bir kaseye konarak servis yapllir. Popcorn icecegi ile birlikte misafirin sagindan servis edilir.
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