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PATILE (TUNCELI)

3 su bardagi un

Yarim paket yas maya

200 gram tuzsuz peynir
Maydanoz

Yesil sodan

Kavurmali bulgur pilavi

Tuz

Yeteri kadar su

3 su bardagdi unu yogurma kasesine koyup ortasini havuz gibi agin.

Yas maya, tuz ve Ilik suyu unun ortasina ilave edin.

Karisimi kulak memesi kivamina gelene kadar yodurun.

Hamuru ufak bezelere ayirip merdane ile incecik agin.

Tuzsuz peynir, ince kiyllmig maydanoz, yesil sogan karigsimini ya da kavurmali bulguru yufkalarin Gzerine yayin
ve D seklinde katlayin.

Hazirladiiniz patileleri harli atesteki sacin tizerine koyup her iki tarafini da pisirin.

Patile bu sekilde tiiketilebilecedi gibi yufkalar dogranip Gzerine eritilmis tereyadi dékllerek de yenebilir.
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