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PATE SUKRE TART HAMURU (ELDE)

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

250 g 3-4 defa elenmis elenmig tercihen soguk un

Bir fiske tuz

75 g elenmis pudra seker

2 adet soguk yumurta

100-125 g soguk tereyagi

1 adet limon kabugu rendesi

1 paket vanilya

Hakiki badem 6zu ekstresi (bulunmasi gi¢ oldugundan kullaniimayabilir.)

Un, tuz ve pudra seker birlikte elenir.

Soguk kati yag krem haline gelene kadar ¢atal yardimi ile ezilir.

Unun ortasina yag ve cirpiimis yumurta ilave edilir.

Pastry el mikseri kullanilarak veya elle hizli bir sekilde yogurup hamur haline getirilir.

Fazla yogurulmadan top haline gelen hamur dizlenip streclenir.

Buzdolabinda dinlenmeye birakilir.

Bu nedenle metal el aleti olan kesici 4-5 celik telli "pastry blender" aletini kullanarak kesilir ve en sonunda avug
arasinada sikip hamuru bir araya getiriniz.

Hamuru ideal dzellikte hazirlamak i¢in bu yéntem daha kolay ve daha az risklidir.
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