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PATATESLI YAPRAK SARMA

MALZEMELER

250 gr. asma yaprag!
1 kase piring

2 adet sogan

500 gr. patates

1 cay bardagi zeytinyag
1 corba kasig seker
1 limonun suyu

Kuru nane
Karabiber

Tuz

Oncelikle patatesi rendeleyip, sogani kiiciik kiiglik dograyin. Bir kabin igine sodani, patatesi, pirinci, naneyi,
sekeri, tuzu ve karabiberi koyup, karistirin. Yapraklari hagladiktan sonra hazirladiginiz igle sarin. Tencereye
dizdiginiz sarmalarin Uzerini drtecek kadar su ekleyerek, kisik ateste 30 dakika pigirin. Hazirladiginiz sarmalari
servis tabagina alin ve limon suyu ile servis yapin.

ML® Etli Yaprak Sarmasi icin tiklayin
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