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PATATESLI TOPLAR

1 cay bardagi ince bulgur

2 adet haslanmig patates

1 cay bardagdi mayonez

Tuz

Nane

Sosu icin:

1 cay bardagi yogurt

2 dis sarimsak

Yarim demet kiyilmig maydanoz
1 cay kasigi kirmizi pul biber

Yogdurma kabinin igine bulguru, haslanmis sicak patatesleri ve mayonezi koyup ezerek yogurun. Uzerini kapatip
5 dakika bekletin. Daha sonra bu hargtan kiiguk pargalar kopartip avug igcinde koéfteler yapin ve ortasina bastirin.
Bu sekilde hazirlanan kofteleri kiyilmis maydanoza ya da kirmizi pul bibere bulayin. Aslinda rendelenmis havuca
da batinhp farkl bir renk elde edilebilir. Sonra servis tabagina koyup tzerine de sarimsakli yogurttan kasikla
yerlestirin.
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