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PATATESLI TEPSI KOFTESI

KOFTE HAMURU:

750 gr. iki defa ¢ekilmis dana-koyun karigimi kiyma
2 dilim ekmek

1 yumurta sarisi

1 bas orta blyuklUkte sogan

1 kasik yag

1 demet maydanoz

4-5 dal dereotu

DIGER MALZEME:

5 adet orta boy patates

1 su barda@i kizartmalik yag

2 adet olgun domates,ya da 1 bardak domates suyu

Koéfte hamuru malzemesinden yuvarlak yassi kofteler yapin. Patatesleri soyarak yarim santimetre kaliniginda
yuvarlak dilimler halinde kesin ve kizartmalik yagda, pembelesmeden, altin rengini alincaya kadar kizartin. Ayni

yagda, ¢cok az una buladiginiz kéfteleri de hafif¢e kizartarak bir tabaga alin.

Atese dayanikli yayvan bir cam, metal, ya da toprak kaba, kofte ve patatesleri birer sira olmak tzere dizin.
Uzerine bir kasik yagla, bir tasim kaynatilmis domates suyunu dokiin; karabiber, isterseniz kekik ve ince kiyilmis

dereotu serperek firinda pisirin.
Ayni kapta servis yapin.
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