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PATATESLI SOMON KOFTESI

250 gr somon flato

1 adet yumurta

2 adet patates

3 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
1 dilim bayat ekmek igi
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Kizartma yag

Baligin Gzerine biraz su konur, yumusayana kadar haglanir. Patatesler haglanir, soyulur ve ezilir. Sarimsaklar
ince dogranir. Maydanozlar ufak ufak kiyilir. Haglanan somonun derisi alinir ve didiklenir. Hazirlanan
malzemeler, yumurta, ufalanmis ekmek, tuz ve karabiber eklenir. Butlinlesene kadar yogrulur. Kiicik yumurta
kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilastirilir. Batln kofteler si§ yagda kizartilir. Kagit havluya ¢ikarilir.
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