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PATATESLI SOGUK KABAK CORBASI

https://www.haberturk.com

2 yemek kasi§i tereyagi

2 adet kiyilmig sogan

2 adet patates (soyulmus ve dogranmig)
8 adet kabak (dogranmig)

Yarim ¢ay kagsig! feslegen

Geyrek cay kasig kekik

Geyrek gay kasigi biberiye

Geyrek gay kasigi karabiber

4 su bardag tavuk suyu (istege bagli, su da olur)
1 bardak tam yagli st

1 yemek kasigi soya sosu (istege bagl)
4 yemek kasigl dogranmig taze dereotu

Buiylik bir tencere c¢ikartin ve igerisine tereyadi ekleyip orta ateste eritin. Uzerine dogradiginiz soganlari da
ekleyip karistirin.

Sogan yumusayip yari saydam hale gelinceye kadar yaklasik 5 dakika pisirin ve karistirmaya devam edin. Daha
sonra kip kup dogradiginiz patatesi ve kabagi da ekleyin.

Uzerine feslegen, kekik, biberiye ve karabiber gibi baharatlar da serpin. Kabak yumusayana kadar yaklasik 5
dakika daha pisirmeye ve karistirmaya devam edin.

Bu asamada tavuk suyunu veya normal suyunu ekleyin ve kaynamaya birakin. Patatesler yumusayana kadar
yaklasik 15 dakika pigirin.

Daha sonra ¢orbay! bir daldirma blenderiyle plrizsiz hale gelinceye kadar pire haline getirin ve bu sirada
sUtunu ekleyin.

Gorbay! kaynatmadan isitilincaya kadar karistirin. Gorbayi koyulastirmak igin gerekirse un kullanabilirsiniz.
Pisen gorbanizi soya sosuyla tatlandirip Gzerini dereotu, karamelize sodan veya pismis bezelye ile
sUsleyebilirsiniz.
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