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PATATESLI SISTE KOFTE

https://yemek.name

200 gram orta yagli kiyma
1 adet sogan

1 dilim kuru ekmek

1 sap taze sarimsak

1 yemek kasigi domates plresi
1 tutam maydanoz
Karabiber

Yenibahar

Tuz

Patates kizartmasi igin:

3 - 4 adet taze patates
Zeytinyad!

Tuz

Kiyma disindaki butin malzemeler mutfak robotundan gecirilip ufalanir.

Kiyma ile karistirlan malzemelere sekil verilip, 1 saat dinlendirilir.

Bu sirada patatesler yarim ay seklinde dilimlenir.

Onceden yaglanip 180 dereceye isitiimis firinda kizdirilan tepsiye patatesler konulup tuzlanarak firina verilir.
Patatesler ara sira karigtirilarak yaklasik 40 -50 dakika pigirilir.

Dinlenen kéfteler yagsiz kizdirimig tavada pigirilir.

Pisen kofte ve patatesler sislere dizilerek servis edilir.
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