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PATATESLI RULO KOFTE

6 kisilik

MALZEME:

500 g kiyma,

2 yumurta,

50 g galete unu,

1 bag maydanoz,

1 yemek kasigi tereyagi,
tuz,

karabiber,
hindistancevizi pudrasi,
750 g patates,

3 yumurta sarisi,

100 g un,

kizartmak i¢in 2 yemek kagidi sivi yag

1. Kiymayi, yumurta ve galete ununu bir kasede karigtirin. Maydanozu ince kiyin.

2. Maydanozu karistirip, tuz, biber ve hindistancevizi katin. Patatesleri haglayarak kabuklarini soyun ve pire
haline getirin. Yumurta ve un karigtinin. Patatesli karisimi da tuzlayip biberleyin.

3. Kiymali karisimi 5 cm ¢apinda rulo haline getirin. Patatesli karisimi kaplayin, folyoya sarin ve 1 saat sogutun.
4. Ruloyu parmak kalinliginda kesin, una batirin ve kizgin yagda kizartin.
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