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PATATESLI MUFFIN
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2 adet patates

2 adet yumurta

1 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
Bir tutam maydanoz

1 yemek kagigi misir nisastasi

1 yemek kasigi tereyagi

1 tath kasidi sivi yag

1 adet kapya biber

Tuz ve karabiber

Patatesleri soyduktan sonra rendeleyin. Bir tavada tereyagini eritin ve sivi yagi ilave edin. Yag kizdiktan sonra
rendelenmis patatesi tavaya alin ve kavurmaya baglayin. Patatesler yumusayana kadar soteleyin ve
baharatlarini ilave edin. Pembelesen patatesleri bir kenara alip sogumalarini bekleyin. Soguyan patateslerin
tzerine yumurtalari kirin ve misir nigastasini ekleyin. Malzemeleri iyice karigtirin. Yaglanmig muffin kaplarina
harci paylastirin ve ortalarini bastirip ganak sekli verin. Onceden isitiimis 200 derece firinda 15 dakika pigirin.
Daha sonra kiyilmig maydanoz, minik minik dogranmig kapya biber ve rendelenmis kagar peynirini muffin
kaplarina paylastirin. Muffinleri Gzeri kizarana kadar firinda pisirin.

Not: Patatesli muffinleri bir gece dnceden hazirlayip, beslenme ¢antasi i¢in tost makinesinde bastirmadan
Isitabilirsiniz.
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