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PATATESLI MERCIMEK KOFTESI
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2 su bardagi kirmizi mercimek
1 su bardag kéftelik bulgur

2 adet patates

1 kahve fincani zeytinyag!

2 adet kuru sogan

1 demet taze sogan

Yarim demet maydanoz

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi biber salgasi

Tuz

Kirmizi pul biber

Karabiber

Kimyon

Kirmizi mercimegi yikayip, haglayacaginiz tencereye koyun. Soymus oldugunuz 2 patatesi mercimegin oldugu
tencereye rendeleyin. Uzerini kapatacak kadar su ilave edip, kisik ateste haglayin. Yumusayinca atesten alin ve
koftelik bulguru ilave edin. Suyunu ¢ekene kadar kapali tutun. Sonra bir tepsiye bu karisimi bosaltin. Diger
tarafta kuru sogani yagda kavurun ve salgasini tuzunu baharatini ilave edip malzemeye ekleyip iyice karigtirin.
En son kiymis oldugunuz maydanoz ve taze sodani ekleyin ve harmanlayin. Elinizle iyice yogurun ve dilediginiz
sekli verip, servis tabagina alin.
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