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PATATESLI LIPSOS BUGULAMA

2 kg lipsos balig

3 adet sogan

10 adet mantar

1 adet haglanmig patates

2 adet domates

1/2 limon suyu

2 ¢orba kagsiJi sivi yag

1 ¢corba kasigi domates salgasi
5 su bardagi su

2 adet havucg

1 cay kasigi tuz,kekik,karabiber
1 kahve fincani kasar peyniri

Lipsos baligini dért parcaya bdlin. 10 dakika tuzlu suda bekletin. Sodanlari soyun. Mantarlari temizleyip ince
ince dograyin. Domates ve havucu temizleyip kiiguk kiiclk dograyin.Tencerede sivi yagdi kizdirin. Sodanlari
soyup butln olarak soteleyin. Salgayi ekleyip kavurun. Domates ve havucu ilave edip karistirin. Havuglar
yumusayinca mantari ekleyip 10 dakika pisirin. Ballk, baharatlar, tuz ve suyu ekleyip kapagdini kapatin. Kisik
ateste baliklar yumusayincaya kadar 10 dakika pigirin.

Karigimi derin bir firin kalibina alin. Uzerine rendelenmis kasar peyniri serpin ve aliminyum folyo ile kapatin.
Finni 180 dereceye ayarlayip isitin. Kalibi firina alip 10 dakika pisirin. Haglanmig patates ve kirmizi sogan
dilimleriyle susleyerek servis yapin.
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