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PATATESLI KUZU GERDAN

6 adet kuzu gerdan

2 adet orta boy sogan

2 adet patates

5 yemek kagsidi sivi yag

1 adet havug

1 tath kasidi domates salgasi
2 dig sarimsak

1,5 litre su

Kekik

Tuz

Etleri tuzlayip kekikledikten sonra yayvan karniyarik tenceresi gibi bir tencerede sivi yag ile gevirerek kizartiniz.
Kizaran etleri derin bir tencereye alip 1,5 litre su ilavesi ile haglayiniz.

Kizartma yapilan tencerede iri doganmis soganlari, kiip seklinde kesilmis havuglari sivi yag ile kavurunuz.
Salgayi ve kiip seklinde kesilmis patatesleri ekleyip 1 ¢ay bardag su ilavesi ile biraz kaynatiniz.

Etlerin haglandigi tencereye patatesli soteyi ve tuz ilave edip pigiriniz.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 11.09.2024
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