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PATATESLI KARALAHANA

1 kg karalahana (ayiklanip, yikanmis)

500 g patates (kabuklar soyulup, kiip bigiminde dogranmis)
1 klicUk sogan (ince dogranmig)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

50 cl. (2 su bardag) tuzsuz tavuk (ya da sebze) suyu

bir tutam hintcevizi rendesi

1/2 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Islak karalahanalari bir tencereye koyup, tencerenin kapagini kapatarak, orta atese oturtun ve karalahanalar
yumusayincaya kadar (3 - 4 dakika) pisirin. Kalan bttin malzemeyi ekleyip, iyice karigtirdiktan sonra, buharin
¢ikmasi icin tencerenin kapagini biraz aralik birakarak, kapatin ve karigimi ara sira karistirarak, sebzeleri
biraktiklar bitiin suyu ¢ekinceye kadar (yaklasik 25 dakika) pisirin., Tencereyi atesten alip, patatesli
karalahanay bir salata kdsesine aktararak, servis yapin.
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