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PATATESLI KABAK GARNITURU

1 kg. kabak

3 adet patates

1 adet sodan (ince kiyilmis)
3 ¢corba kasigi margarin
250 gr. az yagh kiyma
2 adet domates

4 adet sivribiber

1 adet yufka

1 bardak su

Tuz

Dereotu

Kabaklarin Gstind kaziyip yikadiktan sonra tavla pulu gibi halka halka kesip, yagdin yarisi ile kiigik kiguk
dogradiginiz domatesleri, bir tencereye koyup, orta ateste agzi kapali olarak buharlandirip, kiigUk bir tepsiye
bosaltin. Bir tencereye kalan yagdi ve kiyilmis sogani koyup, 5 dakika ateste kavurduktan sonra kiymayi ekleyin.
5 dakika daha kavurup, suyunu ilave edin. Bir kez daha kaynatip, kabagdin bir kisminin lizerine bosaltin. Tuz ve
sivribiberini de koyun. Agir ateste yarim saat pisirin. Bu arada patatesleri haglayin. Kabagin yemege
koymadiginiz geri kalan kismmi gatalla ezin. _

Patatesle karistirin. Igine tuz ve arzunuza gére beyaz peynir koyun. Yufkayi dort parcaya bolin. I¢lerine bu
karisimi dokin. Teflon tavada altini ve GstinG kizartin.

Not: Servis yaparken ikisini de ayni tabagin i¢ine koyarsaniz, daha zengin bir gériinim elde edersiniz.
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